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Psychometric properties of the social 

competence scale A sample of middle school 

students who are victims of bullying 
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Abstract: 

The current research concerned the scale of social 

competence among middle school students who were victims 

of bulling, the sample used consisted of 20 second graders 

who ranged in age from (13-14) it was selected from a 

survey sample of 200 female students. it was divided into 

two groups, an experimental group of 10 female students and 

a control group of 10 female students. Showed the results 
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that the scale has good specometric properties by high 

stability and truthiness factorial analysis revealed seven 

dimensions of social competence, which are problem-solving 

skills, the skill of forming positive relationships, 

participating in activities communication, manpower, and the 

priest, emotional constancy, adaptability, empathy and 

empathy, all distributed in 42 paragraphs, is not equal, but 

without compromising the scale as it stands is consistent 

with the classification in the theoretical heritage of the 

research.  

Keywords: Psychometric properties - the social competence 

scale - bullying. 
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����
���� 28�#
�� �G �	��� U%��
 "��
 ����; :��'� �����#  <�
%�
 �
%��
�� C?�%#�� ������# '/���
 "�	$g� ����&���� <�����# ��3$E��

C������ ���1. C?�%#�� QL! D����#  7��
�&
� . �G ����
���� ������� 	#���#
 T	�E�# "�	$R� H
 T	�E
�� ��E���
 C3�� 2�� �	��� @�G  �&�� �L�� <8#��

@�G".  
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 �7�V
 ����
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 :�� �L#��# �	�1V� �	�
� ����# '�&8#�
 ���F� "
 <��#�%
 �G ���f�  7�����
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 7���� �G 	1. �7� �!	#�
 ���� C�&GF�.  

   �7G	&�# *��4�� 
�
�$ )1225 (�7�V
 " ��G	&
�� <�	�7
�� "
 D%�
�� <���#�% 	#�3 	%�� ���� '���#�%��# ������#��# 	���&
�� H
 D��� ����
�
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  ?9
 	�8 D���� �G  !�%�# '�&
 �
7��� #. ��3$E�� #. ����
����
���
���� C������ 28�#
 2��$
 �G '�(	��# ��������".  
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4��� ��+���- )1229: 9:;( �7�V
 " �G /���	��
 ��%�)�
9&�� �G �(	�� D����� �7��� CL
# ����
���� 28�#
�� ����
���� <�8

	
�%
�� "-�#��� D����# ���
���� T#�%�� Q��� ��1��
 	#&E��#  �	��� "�

����
����# ��3$E�� <������ Z�
E) @�?�
#".  

�
. 	�	�� ��
� )122<: 11( �7�. �	�G " 	�
&��� :�� �	��� �	�8
 @���&��� �
( �G @��	�7
 U��� :�; ��B�� D	�
 ���
����# ���&����

 ����� :�� @�	�8# "�	$R� <��&��� 	��M�# ����
���� Q	�#�V
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��� %=����7�. :�� ����
���� �������  " <9������ �	��; :�� �	����
 ��
���; <�89� �
�8; :�� �	��� �	�8 ��&� �

 '�����G# �����
 ����
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 ��
#��� <9������ �&�
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^éÞ^m�I�Ûâ_íéÂ^Ûjq÷]�ìð^ËÓÖ]�íéV� �

 �
���)� ���
���� #
��� <�
���
 "
( "
 ����
���� ������� 	
�&�
 C���� ����%
 C9$ "
 ��
���; A?��� ����; �G �
�! �	#� 0�6� ��� 'C����
 ����
���� 28�#
�� #. �%	�
�� #. <�
�� �G ��#% ���
���� /����� :��

�� C���� �	�8 ". ��� '����$
�� �%	�
�� �G ��#% @��	8. H
 /���
 C������ :
 B�� �8# '����� ���
���� #
��� ��%�%. �
% 	
�&�# ��8�3F� ���
 �G #.
 �G �%���� DG�#���# ����
���� ������� "�
 �-	�
�� �89&�� ��
�&�� "
 ���&��

�E	�� ���	
.) Kimmel, 2000, 21(  

 T�L :�� ��. ���"T��	 "#"�	�G") Renk & Phares, 2004: 

240 ( 	�
� C�E
 �
�	
 "��!�	
��# C���F� ��� ����
���� ������� #
� "V

 7
 �3�$�� ���
��%
�� ������ �G ��
���; A?���
 . 	�E�#""#	$S# �����" 

)Kenneth, et al., 2001( ��	GF� D���� ". :�;   !���%� ����
���� �������

����  �7
�� �G /����� :�� <�?�

 "#����� �
��� T�L# ����$
�� ����

 @7��#� C���F� W��	
 D���� �
��� C���� "; ��� ����� ��
����.# ����
���
 �G �7
�%���  � @��� ���&
 <�	�7
 	G�#� :�; \���� ���� <������� "
 ���&��
 "
 C���� �&� ". U�� ���� <�	�7
�� C(G. "
 	
�&�# '����
�� �?�
��

 �7�9$ :�� �	����# C�3��� :�� �	���� �	�7
 �7�
# '<������� QL! �7��#
�
<9�E
�� �7��#
 . "�
 ����
�	�� �89&�� :�; <�%�	��� "
 ���&�� 	�E� �
�

 ����
���� <9�E
�� C� :�� �	����# ����
���� <�	�7
�� �G >����
�
�%�� ���&����# ���
���� #
���# ��
����F� <�
#&3��# ������� "�
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 ��� �(�$�
�� ����
����C���F� ��
��� 	�

�� C$���� ��
!.  ��� �

 '
C���F� ��� ����
���� �������.  

^nÖ^mIíéÂ^Ûjq÷]�ìð^ËÓÖ]� ^Ãe_�V� 
4  ����
���� <�	�7
�� ���#?%
�� C
�� �7�
#– �
(# <�L��
  ����� 

 �����–<�L�� :�� ��
����# ���9��%�� 4
�� �������� <9!6.   
4 ������� T#�%��  D�G	�� H
��
 H
 2�����– ���%��# "���#��� C�1�
�� – 

 ����
�� ����
���� ��	�E
��4"�	8F� C
�� .   
4 "�	$R� H
 ����
��� <�89� �
�8�# C������
 �	��

��ٕ. 
4  T#�%�� ���$. `��3�# ����
�
�� ����
���� <�89&�� A?���  7��

���
����. 
4 �  �B�� <�	�7
# 'C3�#��� <�	�7
 '�7��#
�� <�	�7
 '<�L�� ���V

	��E
��J<)Kazdin, 2000(< <

^Ãe]…I��íéÂ^Ûjq÷]�ìð^ËÓÖ]�l]…^ãÚ� �

	�L�"�	8
�) "Kazdin, 2000( ��#
�
  ������� ��#�
 <�	�7

<�L�� ���V� �! ����
����' <�	�7
# 'C3�#��� <�	�7
# '�7��#
�� <�	�7
# 

 �G	&
��  �B��	��E
��#.  

 �	�#	!�7*��� ) �++� ( C
E� ����
���� ������� <��#�
 ".
�! 	3��� �%
$ : <�L�� ���V� :�� �	���� / <�L�� "� /�3G)� / 	�7B;
"�	$R�
  �
�!�� /	$R� >$E�� 	#B�
  7G / <���E��� �G "�	$R� ��	�E


 ����
����.  
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^ŠÚ^}IíéÂ^Ûjq÷]�ìð^ËÓÖ]�†â^¿Ú�V� 
4 ‰÷]øÏjÔÖƒ<:Ææ<g£]æ<íÎ]‚’Ö]æ<ð^ÛjÞ÷]æ<…^nèý]æ<ì…�^f¹]æ<Ù 

 0	#	(�� "
# '"�	$R�# <�L��
 	#&E�� :�� ���%� ���� <���#�%�� "

 ��� ���
����# �%���� "�-��� ���
� �G �7��
!F ���#��� QL! ��
��

�	���. 
4 äŠËÞ< àÂ< ð†¹]< ì†ÓÊ< |ç•æ �%# �	��� "� "�	$R� �	��
 �
�	� 

���
��� ��6�# <�L�� ����
���� �&�
��� T�L 	%��# '�7&
 I�&� ���� 
��	GF� "�
 ���
���� C������ \��� �! <�L�� "V
 C#�� ���� �	���� . 

4 íÂ^Û¢]<Í]‚â_<ÄÚ<�†ËÖ]<Í]‚â_<ì†è^ŠÚ' 2��!. W	�&�� �. U��G 
2��!. H
 ��3$E�� �	���  �	��� "�
 Z�	3 VE�� � :�� ���
���

1 "
# ���
���# "�
# @��
 ���
���� DG�#��� ���
� U	�(�  
<���
���. 

4 íéÂ^Ûjq÷]< íéÖçòŠ¹^e< �†ËÖ]< …çÃM' ��	G. H
 "#�&��� C9$ "
 
���
���  �E8��
��# 	#�E���
 ���
��� @��#� ���� <9�E
�� C� �G

��	R�  �	���#. 
4 Í]‚âù]<íéÃÎ]æ �#�%
 0���# @G��!. 	���$� �G �	��� ��&8�# "; ��� '

#
� �7��; C#3#�� "�
� 	��; �G �7�N��3# @�����
�# @��	��� ��G# @�ٕ
���#����
���� @�(� :�� 9��� 	
�&� '�7�. 

4 ÜÓvjÖ]æ< äi]ƒ<¼f•< î×Â< �†ËÖ]< ì…‚Î< ‚Ãi< l]„Ö]<¼f•^ãéÊ< �
# 
 @��
N	 �G  �����# ����$
�� 28�#
�� Q��� <��&��� "
 �7�� 	�3�

	!�B
  !. ��. �7��� �	��%��# @�����#����
���� ������� . 
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4 íéÂ^Ûjq÷]< l^ÎøÃÖ] <�89� "�#�� :�� �	��8 �	��� "�� �
�� 
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���� @���
 �G ��
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# ����
# ����� ����
���  T�L C� �
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���� @����� :��.  (Bandura, A, 2001)  

^‰ ^‰�IíéÂ^Ûjq÷]�ìð^ËÓÖ]�ïæƒ�”^~Cù]�“ñ^’}�V�� �

 *��� 7	!� '��)1225 (�-:  

ÃËi†Ú<høŞÖ]<“ñ^’}<êîâ<íéÂ^Ûjq÷]<ìð^ËÓÖ]<V< <

4 ����
���� 28�#
�� �7��#
 :�� �	�8 	1�.. 
4 ����
���� ��E�F� �G ��	�E
�� :�� �	�8 	1�.. 
4 ��
�	�
# ����
# ����� ����
��� <�89� "�#��. 
4 �7� �
?9
�� <�
���%��# ����
���� <���#�%�� `��3�� 	�%����. 
4 ��$� :�� �	�8 	1�. D	�
 �7
��$�%�# 28#
 C�� �
%��
�� <�	�7
�� 	�

��
���; A��#� :�; 0�6�. 
4 2����� ��
�8 ���� ��E�.# ����
��� ���G# �
N	# �G	&
 	1�.. 
4  7�  �
�!�� 	�7B�# "�	$R�  7G# ����� "� 	�
&��� :�� �	����ٕ.  

–Ë~ßÚ<høŞÖ]<“ñ^’}êêâ<íéÂ^Ûjq÷]<ìð^ËÓÖ]<V< <

4   �7
��
  ����� �G CE�� "�	$R�
  �
�!�� 	7B� �# ����$
�� ����
����
@%�� "� 	�
&��� :�� 	��8 	�N# .  

4  <�
���%� 	��3; #. ����
���� <���#�%�� 	�%�� :�� �	�8 @��� ���
�7� �
?9
.  

4  :�� 	��8 	�N @�&�� �

 @�G U#N	
 	�N @�.# ���#���# >����
 	&E�
2�����.  
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4 �� 28�#
�� �7��#
 :�� 	��8 	�N����
��.  
4 ����
���� ��E�F� �G ��	�E
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 U�%��.  
4 ����
# ����� ����
��� <�89� "�#�� �G CE��) .'U�
� 0��
�++�(   
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